LUNES

MARTES
[ ]

MIERCOLES
]

JUEVES
E| 941 Kcal. P.: 15HC.: 34L: 50G.: 18

y
E' 673 Kcal. P.: 16 HC.: 39L:42G.: 7

CODITOS DE PASTA A LA CARBONARA CREMA DE ZANAHORIAS
PASTA CARBONARA CREAM OF CARROTS SOUP
CINTA DE LOMO A LA PLANCHA FILETE DE ABADEJO EMPANADO
GRILLED PORK LOIN SLICES BREADED FISH FILLET
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y MAiz
LETU(EA‘ND TOMATO LETTUCE AND SWEETCORN
LACTEO FRUTA
DAIRY FRUIT
E' 820Kcal. P.: 14HC.: 31L:53G.: 15 E' 719 Kcal. P.: 20HC.: 41L:35G.: 8 E’ 717 Kcal. P.: 6 HC.: 39L:51G.: 9 Q 975 Kcal. P.: 24 HC.: 38L: 38G.: 10 5' 810Kcal. P.:15HC.: 45L: 38G.: 7
ENSALADILLA OLIVIER ATUN , HUEVO, GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE VERDURAS ARROZ TRES DELICIAS ESPAGUETIS CON TOMATE Y QUESO
ACEITUNAS Y MAYONESA) STEWED CHICKPEAS VEGETABLE CREAM CHINESE FRIED RICE SPAGHETTI WITH TOMATO SAUCE AND CHEESE
OB% %L,@‘D ggﬁ%@fﬁﬁ%ﬁ%ﬁhﬁ@ LOMO DE SAJONIA EMPANADO DE PAVO Y QUESO JAMONCITOS DE POLLO AL LIMON FILETE DE MERLUZA ROMANA
v ’ i PORK LOIN SAJONIA STYLE BREADED TURKEY AND CHEESE LEMON CHICKEN BATTERED HAKE FILLET
ALBONDIGAS CON TOMATE
MEATBALLS WITH TOMATO ENSALADA DE TOMATE ENSALADA MIXTA ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA
TOMATO SALAD MIXED SALAD LETTUCE AND TOMATO SALAD LETTUCE AND SHREDDED CARROT
PATATAS DADO N
DICED POTATOES FRUTA FRUTA LACTEO FRUTA
, FRUIT FRUIT DAIRY FRUIT
LACTEO
DAIRY
E| 761 Kcal. P.: 15HC.: 35L: 49G.: 10 E| 742 Kcal. P.: 15HC.: 41L:42G.: 11 887 Kcal. P.. 8HC.: 46 L:43G.: 7 E| 832Kcal. P.: 25HC.: 29L:45G.: 13 575Kcal. P.: 10HC.: 34L:53G.: 9
GUISANTES CON JAMON ENSALADA DE PASTA PAELLA VALENCIANA CREMA DE CALABAZA Y ZANAHORIA JUDIAS VERDES REHOGADAS
PEAS WITH HAM PASTA SALAD VALENCIAN PAELLA PUMPKIN AND CARROTS CREAM GREEN BEANS WITH OLIVE OIL
VARITAS DE MERLUZA FILETE DE AGUJA DE CERDO AL HORNO FRITURA VARIADA POLLO EN PEPITORIA HUEVOS FRITOS
FAISH STICKS GRILLED PORK CHOPS ASSORTED FRY-UP CHICKEN WITH VEGETABLES FRIED EGGS
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA PATATA PANADERA PATATAS FRITAS
ENSALADA VARIADA LETTUCE AND TOMATO LETTUCE SLICED POTATOES FRENCH FRIES
MIXED SALAD X
1 FRUTA FRUTA LACTEO FRUTA
LACTEO
DAIRY FRUIT FRUIT DAIRY FRUIT
E 832Kcal. P.: 17HC.: 46L:36G.: 8 - 883 Kcal. P.: 14 HC.: 37L:47G.: 14 E| 843 Kcal. P.: 25 HC.: 30L:44G.: 10 E| E|
ARROZ MILANESA CON YORK Y QUESO FIDEUA CON VERDURITAS SOPA DE CALDO DE AVE CON PASTAY PICADILLO DE
MILANESA STYLE RICE WITH COOKED HAM AND VEGETABLE FIDEUA HUEVO Y MAGRO No LECHVO N o LECTIVO
CHEESE CINTA DE LOMO A LA PLANCHA CHICKEN AND PASTA Sggg WITH DICED HAM AND
BACALAO A LA ANDALUZA (ENHARINADO Y FRITO) GRILLED PORK LOIN SLICES
ANDALUSIAN STYLE COD LECHUGA POLLO EN SALSA
CHICKEN IN SAUCE
LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA LETTUCE
LETTUCE AND SHREDDED CARROT PATATAS FRITAS
FRUTA
. FRENCH FRIES
LACTEO FRUIT
DAIRY FRU';_‘F\
m 840Kcal. P.: 16 HC.: 43L:40G.: 11 - 872Kcal. P.: 12HC.: 42L:45G.: 14 - 565 Kcal. P.: ZJﬁg 40L:38G.: 9 - 772Kcal. P.: 19HC.: 37L: 40G.: 14
CODITOS DE PASTA A LA CARBONARA ARROZ CON TOMATE SOPA DE AVE CON PASTA LENTEJAS A LA RIOJANA
PASTA CARBONARA RICE WITH TOMATO SAUCE CHICKEN PASTA SOUP RIOJA STYLE LENTILS
FILETE DE MERLUZA ANDALUZA (ENHARINADO Y FRITO) CINTA DE LOMO A LA PLANCHA POLLO AL AJILLO FILETES RUSOS
ANDALUSIAN STYLE HAKE FILLET GRILLED PORK LOIN SLICES GARLIC CHICKEN MINCED STEAKS
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE PATATA PANADERA ZANAHORIA EN RODAJAS LECHUGA Y TOMATE
LETTUCE AND TOMATO SALAD SLICED POTATOES SLICED CARROTS LETTUCE AND TOMATO
LACTEO FRUTA FRUTA LACTEO
DAIRY FRUIT FRUIT DAIRY
. ) o . . .
La Cuaresma no es el momento de derramar moralismos inutiles sobre la gente, sino de reconocer que nuestras miserables cenizas son amadas q

por Dios”. (Palabras del Papa Francisco)

El 14 de febrero se celebra el Miércoles de Ceniza, que da inicio al tiempo de Cuaresma.




LUNES

9

ENSALADILLA OLIVIER (ENSALADILLA, ATUN,
HUEVO, ACEITUNASY MAYONESA)

ALBONDIGAS CON TOMATE
PATATAS DADO

LACTEO

GUBANTESCON JAMON

FILETE DE ABADEJO EN SALSA
ENSALADA VARIADA
LACTEO

ARROZ MILANESA CON YORK Y QUESO
BACALAO AL HORNO
LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA
LACTEO

PASTA SIN GLUTEN Y SN HUEVO CON SALSA

DE TOMATE CASERA
GALLO SAN PEDRO ALHORNO
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE
LACTEO

“La Cuaresma no es el momento de derramar moralismos inutiles sobre la gente, sino de reconocer que nuestras miserables cenizas son amadas
por Dios”. (Palabras del Papa Francisco)

MARTES
]

s

GARBANZOS ESTOFADOS
LOMO DESAJONR
ENSALADA DE TOMATE
FRUTA

i

ENSALADA DE PASTA (SN GLUTEN Y SIN
HUEVO) CON MAZY TOMATE

FILETE DE AGUJA DE CERDO ALHORNO
LECHUGA Y TOMATE

FRUTA

)

FIDEUA DE SETAS SIN G LUTEN NIHUEVO
CNNTA DELOMO A LA PLANCHA
LECHUGA

FRUTA

7z

ARROZCON TOMATE
CINTA DELOMO A LA PLANCHA
PATATA PANADERA
FRUTA

El 14 de febrero se celebra el Miércoles de Ceniza, que da inicio al tiempo de Cuaresma.

MIERCOLES
[ ]

JUEVES VIERNES

colegio

Ly | 7]

PASTA SIN GLUTEN Y SN HUEVO CON SALSA CREMA DE ZANAHORIAS
DE TOMATE CASERA ABADEJO ALHORNO
CINTA DELOMO A LA PLANCHA LECHUGA Y MARZ
LECHUGA Y TOMATE FRUTA
LACTEO
CREMA DE VERDURAS ARROZ CON BERENJENA CODITOS DE PASTA SIN GLUTEN NIHUEVO AL
HAMBURG UESA DE PAVO A LA PLANCHA JAMONCIOS DE POLLO ALLMON AJILLO
ENSALADA MIXTA ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE GALLO SAN PEDRO ALHORNO
FRUTA LACTEO LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA
FRUTA
PAELLA VALENCIANA CREMA DE CALABAZA Y ZANAHORIA JUDIAS VERDES REHOGADAS
ABADEJO FRIIO CON MAZZENA POLLO EN PEPTIORA HUEVOS FRIIOS
LECHUGA PATATA PANADERA PATATAS FRIIAS
FRUTA LACTEO FRUTA
SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN NO LECTIVO NO LECTIVO
POLLO EN SALSA
PATATAS FRITAS
FRUTA
SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SN GLUTEN JUDIAS VERDES CON PATATAS
POLLO ALAJLLO FILETESRUSOS
ZANAHORIA EN RODAJAS LECHUGA Y TOMATE
FRUTA LACTEO




LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES gty
L1 |2

MACARRONES CON TOMATE CREMA DE ZANAHORIAS
CINTA DELOMO A LA PLANCHA FILETE DE ABADEJO EMPANADO
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y MATZ
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA
s ¢ K
ENSALADILLA OLIVIER (ENSALADILLA, ATUN , GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE VERDURAS ARROZ TRES DELICIAS ESPAGUETIS AL AJILLO
HUEVO, ACETTUNASY MAYONESA) LOMO DE SAJONIA HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA JAMONCITOS DE POLLO AL LIMON FILETE DE MERLUZA ROMANA
ALBONDIGAS CON TOMATE ENSALADA DE TOMATE ENSALADA MIXTA ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA
PATATAS DADO FRUTA FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA
POSTRE VEGETAL DE SOJA
GUISANTES CON JAMON ENSALADA DE PASTA PAELLA VALENCIANA CREMA DE CALABAZA Y ZANAHORIA JUDIAS VERDES REHOGADAS
FILETE DE ABADEJO EN SALSA FILETE DE AGUJA DE CERDO AL HORNO ABADEJO FRITO CON MAIZENA POLLO EN PEPITORIA HUEVOS FRITOS
ENSALADA VARIADA LECHUGA Y TOMATE LECHUGA PATATA PANADERA PATATAS FRITAS
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA
ARROZ CON TOMATE FIDEUA CON VERDURITAS SOPA DE CALDO DE AVE CON PASTA Y NO LECTIVO NO LECTIVO
BACALAO A LA ANDALUZA (ENHARINADO Y CINTA DELOMO A LA PLANCHA PICADILLO DE HUEVO Y MAGRO
FRITO) LECHUGA POLLO EN SALSA
LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA FRUTA PATATAS FRITAS
POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUTA
MACARRONES CON TOMATE ARROZ CON TOMATE SOPA DE AVE CON PASTA LENTEJAS A LA RIOJANA
FILETE DE MERLUZA ANDALUZA CINTA DELOMO A LA PLANCHA POLLO AL AJILLO FILETES RUSOS
(ENHARINADO Y FRITO) PATATA PANADERA ZANAHORIA EN RODAJAS LECHUGA Y TOMATE
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE FRUTA FRUTA POSTRE VEGETAL DE SOJA
POSTRE VEGETAL DE SOJA

“La Cuaresma no es el momento de derramar moralismos inutiles sobre la gente, sino de reconocer que nuestras miserables cenizas son amadas
por Dios”. (Palabras del Papa Francisco)

El 14 de febrero se celebra el Miércoles de Ceniza, que da inicio al tiempo de Cuaresma.




LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES gty
L1 L2

CODITOS DE PASTA A LA CARBONARA CREMA DE ZANAHORIAS
CINTA DELOMO A LA PLANCHA TORTILLA DE PATATAS
LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y MAiz
LACTEO FRUTA
CREMA DE CALABACIN GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE VERDURAS ARROZ TRES DELICIAS ESPAGUETIS CON TOMATE Y QUESO
ALBONDIGAS CON TOMATE LOMO DE SAJONIA HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA JAMONCITOS DE POLLO AL LIMON REVUELTO DE CALABACIN
PATATAS DADO ENSALADA DE TOMATE ENSALADA MIXTA ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA
LACTEO FRUTA FRUTA LACTEO FRUTA
GUISANTES CON JAMON ENSALADA DE PASTA, MAIZ Y TOMATE ARROZ CON BERENJENA CREMA DE CALABAZA Y ZANAHORIA JUDIAS VERDES REHOGADAS
TORTILLAFRANCESA FILETE DE AGUJA DE CERDO AL HORNO ROLLITOS DE PRIMAVERA POLLO EN PEPITORIA HUEVOS FRITOS
ENSALADA VARIADA LECHUGA Y TOMATE LECHUGA PATATA PANADERA PATATAS FRITAS
LACTEO FRUTA FRUTA LACTEO FRUTA
ARROZ MILANESA CON YORK Y QUESO FIDEUA CON VERDURITAS SOPA DE CALDO DE AVE CON PASTA Y NO LECTIVO NO LECTIVO
HUEVOS REVUELTOS CINTA DELOMO A LA PLANCHA PICADILLO DE HUEVO Y MAGRO
LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA LECHUGA POLLOEN SALSA
LACTEO FRUTA PATATAS FRITAS
FRUTA
CODITOS DE PASTA A LA CARBONARA ARROZ CON TOMATE SOPA DE AVE CON PASTA LENTEJAS A LA RIOJANA
TORTILLA DE CALABACIN CINTA DELOMO A LA PLANCHA POLLO AL AJILLO FILETES RUSOS
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE PATATA PANADERA ZANAHORIA EN RODAJAS LECHUGA Y TOMATE
LACTEO FRUTA FRUTA LACTEO

“La Cuaresma no es el momento de derramar moralismos inutiles sobre la gente, sino de reconocer que nuestras miserables cenizas son amadas
por Dios”. (Palabras del Papa Francisco)

El 14 de febrero se celebra el Miércoles de Ceniza, que da inicio al tiempo de Cuaresma.




LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES gty
1 L2

PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA CREMA DE ZANAHORIAS
DE TOMATE CASERA ABADEJO AL HORNO
CINTA DELOMO A LA PLANCHA LECHUGA Y MAiZ
LECHUGA Y TOMATE
” FRUTA
LACTEO
5 | s 7 8 K P
CREMA DE CALABACIN GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE VERDURAS ARROZ CON BERENJENA CODITOS DE PASTA SIN GLUTEN NI HUEVO AL L Y~
X A
ALBONDIGAS CON TOMATE LOMO DE SAJONIA HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA JAMONCITOS DE POLLO AL LIMON AJLLO "
N
PATATAS DADO ENSALADA DE TOMATE LECHUGA Y TOMATE ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE GALLO SAN PEDRO AL HORNO {
LAcTEo FRUTA FRUTA LACTEO LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA
FRUTA
GUISANTES CON JAMON ENSALADA DE PASTA (SIN GLUTEN Y SIN PAELLA VALENCIANA CREMA DE CALABAZA Y ZANAHORIA JUDIAS VERDES REHOGADAS
FILETE DE ABADEJO EN SALSA HUEVO) CON MAIZ Y TOMATE ABADEJO FRITO CON MAIZENA POLLO EN PEPITORIA CINTA DELOMO A LA PLANCHA
ENSALADA VERDE FILETE DE AGUJA DE CERDO AL HORNO LECHUGA PATATA PANADERA PATATAS FRITAS
) LECHUGA Y TOMATE ,
LACTEO FRUTA LACTEO FRUTA
FRUTA
ARROZ MILANESA CON YORK Y QUESO FIDEUA DE SETAS SIN GLUTEN NI HUEVO SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN NO LECTIVO NO LECTIVO
BACALAO A LA ANDALUZA (ENHARINADO Y CINTA DELOMO A LA PLANCHA POLLO EN SALSA @ . x by
FRITO) LECHUGA PATATAS FRITAS \ 4 7
LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA FRUTA FRUTA
LACTEO
PASTA SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON SALSA ARROZ CON TOMATE SOPA DE PASTA SIN HUEVO Y SIN GLUTEN LENTEJAS A LA RIOJANA
DE TOMATE CASERA CINTA DELOMO A LA PLANCHA POLLO AL AJILLO FILETES RUSOS
FILETE DE MERLUZA ANDALUZA PATATA PANADERA ZANAHORIA EN RODAJAS LECHUGA Y TOMATE
(ENHARINADO Y FRITO) ”
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE FRUTA FRUTA LACTEO
LACTEO
y . .. . . .
La Cuaresma no es el momento de derramar moralismos inutiles sobre la gente, sino de reconocer que nuestras miserables cenizas son amadas .

por Dios”. (Palabras del Papa Francisco)

El 14 de febrero se celebra el Miércoles de Ceniza, que da inicio al tiempo de Cuaresma.




LUNES

9

CREMA DE CALABACIN
GUBSANTES ENCEBOLLADOS
PATATAS DADO

LACTEO

i

GUBANTES CON ZANAHORIA
TORTLLA FRANCESA
ENSALADA VARADA

LACTEO

ARROZ CON TOMATE
HUEVOS REVUELTOS
LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA
LACTEO

MACARRONES CON TOMATE
TORTLLA DE CALABACIN
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE
LACTEO

MARTES

9

GARBANZDS ESTOFADOS
TORTLIA DE CHAMPNONES
ENSALADA DE TOMATE
FRUTA

)

ENSALADA DE PASTA, MAZY TOMATE
MOUSAKA
LECHUGA Y TOMATE
FRUTA

FIDEUA CON VERDURITAS
FRICANDO DE FLETE VEGETAL
LECHUGA

FRUTA

ARROZCON TOMATE

FAJITAS DE CHLIDE ALUBIA ROJA Y
LEGUMBRETA
PATATA PANADERA

FRUTA

MIERCOLES

7]

CREMA DE VERDURAS
HAMBURG UESA VEGETAL
ENSALADA MIXTA

FRUTA

ARROZ CON BERENJENA
RO LLITO S DE PRIMAVERA
LECHUGA

FRUTA

1

SOPA DEPASIA CON CALDO VEGETAL

ENSALADA DE GARBANZ0S (GARBANZOS,
PIMIENTO, TOMATE, CEBOLLA Y ACEITUNA

VERDE)
PATATAS FRITAS
RUTA

SOPA DEPASIA CON CALDO VEGETAL
PASTEL DE HORTALIZAS CON HUEVO
ZANAHORIA EN RODAJAS

FRUTA

JUEVES
L1

MACARRONES CON TOMATE
FRICANDO DE FILETE VEG ETAL
LECHUGA Y TOMATE

LACTEO

ARROZ CON BERENJENA

PASTEL DE CARNE VEGETAL CON PARMENTEER

DEPATATA
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

LACTEO

CREMA DE CALABAZA Y ZANAHORIA

CALABACN RELLENO DE QUINOA GRATINADO

PATATA PANADERA
LACTEO

2

NO LECTIVO

>

LENTEJASCON VERDURAS
REVUELTO DE QUESO
LECHUGA Y TOMATE

LACTEO

por Dios”. (Palabras del Papa Francisco)

El 14 de febrero se celebra el Miércoles de Ceniza, que da inicio al tiempo de Cuaresma.

VIERNES
|2

CREMA DE ZANAHORIAS
TORTLLA DE PATATAS
LECHUGA Y MARZ

FRUTA

9

ESPAG UETIS CON TOMATE Y QUESO
REVUELTO DE CALABACIN
LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA
FRUTA

JUDIAS VERDES REHOGADAS
HUEVOS FRIIOS
PATATAS FRITAS

FRUTA

3

NO LECTIVO

“La Cuaresma no es el momento de derramar moralismos inutiles sobre la gente, sino de reconocer que nuestras miserables cenizas son amadas

colegio




LUNES

9

VERDURA (CALABACN, ZANAHORRA,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURADA
CON MERLUZA

PAPLLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLATANO Y ZUMO DE NARANJA)

2]

VERDURA (CALABACIN, ZANAHORIA,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURADA
CON TERNERA

PAPLIA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLATANO Y ZUMO DE NARANJA)

VERDURA (CALABACIN, ZANAHORIA,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURACON
CERDO

PAPLLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLATANO Y ZUMO DE NARANJA)

VERDURA (CALABACIN, ZANAHORRA,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURADA
CON POLLO

PAPLLLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLATANO Y ZUMO DE NARANIJA)

MARTES

9

VERDURA (CALABACIN, ZANAHORR,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURA CON
CERDO

YOGURNATURAL

3]

VERDURA (CALABACIN, ZANAHORR,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURADA
CON MERLUZA

YOGURNATURAL

VERDURA (CALABACIN, ZANAHORR,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURADA
CON TERNERA

YOGURNATURAL

7|

VERDURA (CALABAC iN, ZANAHORR,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURADA
CON MERLUZA

YOGURNATURAL

MIERCOLES

7]

VERDURA (CALABACIN, ZANAHORR,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURADA
CON TERNERA

PAPLLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLATANO Y ZUMO DE NARANJA)

VERDURA (CALABACIN, ZANAHORR,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURACON
CERDO

PAPLLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLATANO Y ZUMO DE NARANJA)

1

VERDURA (CALABACIN, ZANAHORR,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURADA
CON POLLO

PAPLLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLATANO Y ZUMO DE NARANJA)

VERDURA (CALABAC N, ZANAHORIA,

JUDIA VERDE, PATATA) TRITURADA
CON TERNERA

PAPLLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,

PLATANO Y ZUMO DE NARANJA)

JUEVES
LY

VERDURA (CALABACIN, ZANAHORR,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURADA
CON POLLO

YOGURNATURAL

VERDURA (CALABACIN, ZANAHORR,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURADA
CON POLLO

YOGURNATURAL

K

VERDURA (CALABACIN, ZANAHORR,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURADA
CON TERNERA

YOGURNATURAL

2

NO LECTIVO

| ®)

VERDURA (CALABAC iN, ZANAHORIA,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURA CON
CERDO

YOGURNATURAL

VIERNES
it

VERDURA (CALABACIN, ZANAHORA,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURADA
CON TERNERA

PAPLLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLATANO Y ZUMO DE NARANJA)

VERDURA (CALABACIN, ZANAHORRA,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURACON
CERDO

PAPLLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLATANO Y ZUMO DE NARANJA)

VERDURA (CALABACIN, ZANAHORRA,
JUDIA VERDE, PATATA) TRITURADA
CON POLLO

PAPLLA DE FRUTAS (MANZANA, PERA,
PLATANO Y ZUMO DE NARANJA)

3

NO LECTIVO

“La Cuaresma no es el momento de derramar moralismos inutiles sobre la gente, sino de reconocer que nuestras miserables cenizas son amadas
por Dios”. (Palabras del Papa Francisco)

El 14 de febrero se celebra el Miércoles de Ceniza, que da inicio al tiempo de Cuaresma.

colegio




