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LA UNIFORMIDAD EN LOS COLEGIOS 

 

El proyecto educativo del centro SJE parte de una educación personalizada e 
integral. Al igual que enseñamos al niño aspectos de la vida académica, de la vida de 
Cristo, de la alimentación, el deporte, la atención temprana en Infantil, el idioma 
Alemán,  el respeto, el compañerismo…educamos también en el saber estar a la 
hora de la vida diaria.  

Nuestro Colegio es un Colegio que sienta precedentes en Torrejón de Ardoz por todo 
eso y por su estilo inconfundible. Un estilo que, entre muchas otras cosas, se ve 
reflejado en la uniformidad de nuestros alumnos. El uniforme adecuado en cada 
situación (es decir el chándal exclusivamente para la clase de deporte y el uniforme 
de vestir para la rutina habitual del Colegio) es como un saber estar en cada 
momento de la vida.  

Estudios recientes por psicólogos y especialistas infantiles sobre el tema de la 
uniformidad confirman lo siguiente: 

• Los uniformes de colegio promueven la disciplina escolar. 
• El uso de uniformes adecuados para cada momento (chándal en la clase de 

deporte) y uniforme habitual (en la rutina de la vida escolar) crea en el niño 
una disciplina y una rutina en cada situación de trabajo. 

• El uso de uniformes en el colegio reduce la discriminación y las presiones 
entre estudiantes. Con uniforme, todos los niños son iguales y no juzgan a sus 
compañeros por las prendas que llevan puestas. 

• Los uniformes evitan que los alumnos se distraigan con aspectos que poco 
tienen que ver con los estudios, como puede ser la moda. 

• El uso de uniforme ayuda a los niños a sentirse más identificados con el 
colegio. 


